
Αντώνης, 16 ετών – Gamer
Στοιχεία δραστηριότητας:

•	 Παίζει καθημερινά online games (Fortnite, FIFA)

•	 Έχει λογαριασμό Instagram, TikTok και Discord

•	 Κάνει αγορές εντός παιχνιδιών με κάρτα των γονιών του

•	 Ανεβάζει βίντεο με highlights από τα παιχνίδια του

•	 Χρησιμοποιεί voice chat με αγνώστους

•	 Του αρέσουν video με “hacks” ή cheat codes

Απαντήστε στα παρακάτω ερωτήματα:

Ποια δεδομένα συλλέγει πιθανώς η AI από αυτόν τον χρήστη;

Τι είδους περιεχόμενο ή υπηρεσίες πιθανόν να του προτείνει η AI;

Ποιοι είναι οι πιθανοί κίνδυνοι για τον χρήστη;

Ποια μέτρα προστασίας μπορεί να λάβει ο χρήστης για να προστατεύσει τα δεδομένα του;

Οδηγίες:

Διαβάστε προσεκτικά το προφίλ του χρήστη που σας ανατίθεται.

Συζητήστε ως ομάδα και καταγράψτε τις απαντήσεις σας στα ερωτήματα που ακολουθούν.

Προετοιμάστε μια σύντομη παρουσίαση των συμπερασμάτων σας (5 λεπτών).

ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
ΠΩΣ ΘΑ «ΞΕΦΥΓΕΙΣ» 

ΑΠΟ ΤΟΝ ΑΛΓΟΡΙΘΜΟ
ΓΙΑ ΠΑΙΔΙΑ γυμνασιου-λυκειου



Ελένη, 17 ετών – Δημιουργός περιεχομένου
Στοιχεία δραστηριότητας:

•	 Έχει Instagram και TikTok, όπου ανεβάζει reels με μακιγιάζ και καθημερινή ρουτίνα

•	 Απαντά συχνά σε σχόλια και κάνει livestreams

•	 Χρησιμοποιεί φίλτρα AI και επεξεργασία φωτογραφιών

•	 Δέχεται άμεσα μηνύματα από άγνωστα προφίλ

•	 Σκέφτεται να γίνει influencer και να συνεργαστεί με brands

Απαντήστε στα παρακάτω ερωτήματα:

Ποια δεδομένα συλλέγει πιθανώς η AI από αυτόν τον χρήστη;

Τι είδους περιεχόμενο ή υπηρεσίες πιθανόν να του προτείνει η AI;

Ποιοι είναι οι πιθανοί κίνδυνοι για τον χρήστη;

Ποια μέτρα προστασίας μπορεί να λάβει ο χρήστης για να προστατεύσει τα δεδομένα του;

Σπύρος, 15 ετών – Μαθητής με ανησυχίες για τις σπουδές
Στοιχεία δραστηριότητας:

•	 Κάνει έρευνα σε Google για σχολές, επαγγέλματα και πανελλήνιες

•	 Χρησιμοποιεί εκπαιδευτικές AI πλατφόρμες (π.χ. ChatGPT)

•	 Κατεβάζει apps που υπόσχονται «εξατομικευμένη καθοδήγηση»

•	 Δίνει το όνομά του και τον βαθμό του για να «φτιάξει το προφίλ του μαθητή»

•	 Έχει άγχος και συχνά ψάχνει για «πώς να συγκεντρωθώ καλύτερα»

Απαντήστε στα παρακάτω ερωτήματα:

Ποια δεδομένα συλλέγει πιθανώς η AI από αυτόν τον χρήστη;

Τι είδους περιεχόμενο ή υπηρεσίες πιθανόν να του προτείνει η AI;

Ποιοι είναι οι πιθανοί κίνδυνοι για τον χρήστη;

Ποια μέτρα προστασίας μπορεί να λάβει ο χρήστης για να προστατεύσει τα δεδομένα του;

Νίνα, 16 ετών – Ενεργή στα κοινωνικά θέματα
Στοιχεία δραστηριότητας:

•	 Μοιράζεται άρθρα για ανθρώπινα δικαιώματα και περιβάλλον.

•	 Σχολιάζει πολιτικά σελίδες και συμμετέχει σε online καμπάνιες.

•	 Χρησιμοποιεί chatbot για να διαβάζει ειδήσεις.

•	 Συχνά της προτείνονται «σοκαριστικά βίντεο» και «ψευδείς ειδήσεις»

•	  Έχει δεχτεί αρνητικά σχόλια από αγνώστους για τις απόψεις της.

Απαντήστε στα παρακάτω ερωτήματα:

Ποια δεδομένα συλλέγει πιθανώς η AI από αυτόν τον χρήστη;

Τι είδους περιεχόμενο ή υπηρεσίες πιθανόν να του προτείνει η AI;

Ποιοι είναι οι πιθανοί κίνδυνοι για τον χρήστη;

Ποια μέτρα προστασίας μπορεί να λάβει ο χρήστης για να προστατεύσει τα δεδομένα του;


